
La poudre pour le lave-vaisselle 

 

 

Une recette extrêmement simple et écologique qui vous fera faire 

des économies ! 

 

 

 

Ingrédients : 

▪ 800 g de cristaux de soude (en poudre) 

▪ 150 g de percarbonate de soude 

▪ 200 g d’acide citrique 

▪ 300 g de gros sel 

Dans un saladier, mélangez tous les ingrédients et transvasez dans un pot bien hermétique. Remplissez 

le réservoir de votre lave-vaisselle avant chaque lavage comme d’habitude et le tour est joué ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


